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Ogłoszenie KGW Pogorzelec – Projekt „AKTYWNIE ZAKRĘCENI – OD
JUNIORA DO SENIORA”

„Szach i mat”- czyli domowe potyczki w Pogorzelcu.

 Drodzy Mieszkańcy Pogorzelca i całej Gminy Maciejowice, w ramach realizowanego
przez nasze Koło Gospodyń Wiejskich Pogorzelec projektu pn. Aktywnie zakręceni-od
Juniora do Seniora:” ogłaszamy akcję „Szach i mat”- czyli domowe potyczki
w Pogorzelcu.

 Serdecznie  Was wszystkich  zapraszamy do zapoznania  się  z  przygotowanym w
ramach projektu Skryptem zawierającym podstawowe zasady gry w szach oraz do
trenowania w domach, w kręgu najbliższych lub za pośrednictwem Internetu.
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Jest  to  świetna metoda na spędzanie  czasu wolnego zwłaszcza w trym trudnym
okresie „kwarantanny” w związku z epidemią koronawirusa.

 Gra w szachy w gronie rodzinnym pozwoli poznać zasady, nabyć umiejętności oraz
będzie przygotowaniem do warsztatów szachowych pod chmurką, które odbędą
się jesienią na placu zabaw w Pogorzelcu.

 

8 powodów, dlaczego gra w szachy jest genialna:

1. Poprawiają zdolności intelektualne

2. Zwiększają IQ

3. Poprawiają umiejętności arytmetyczne

4. Wyostrzają zdolności językowe

5. Kształcą umiejętność krytycznego myślenia

6. Wspomagają rozwój inteligencji emocjonalnej i umiejętności psychospołecznych

7. Mają walory terapeutyczne

8. Wzmacniają więzi rodzinne.

 

Miłej gry i do zobaczenia na warsztatach
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