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EFEKTYWNOSC ENERGETYCZNA

Efektywnosc¢ energetyczna budynkow

Gwaltownie rosnace ceny energii sprawiaja, ze efektywnos¢ energetyczna budynkéw nabiera coraz
wiekszego znaczenia. To wlasnie ona powinna byé punktem wyjscia przy budowie lub modernizacji
domu. Poprawa efektywnosci energetycznej budynku nie tylko zabezpieczy nas przed wzrostem cen
energii elektrycznej, wegla, gazu i oleju opatowego. W dtuzszej perspektywie, pozwoli wygenerowac
dodatkowe oszczednosci.

Ogrzewanie i chlodzenie pomieszczen w najwiekszym stopniu wptywa na catkowite zuzycie energii
w budynkach. Stad, dzialania zmierzajace do ograniczenia strat energii i zwiekszenia jej zyskow
beda mialy najwiekszy wptyw na poprawe charakterystyki energetycznej budynkdéw,

a w konsekwencji - na oszczednosci.

Czym jednak jest efektywnos¢ energetyczna budynku? Nalezy ja rozumie¢ jako stopien
przygotowania budynku do zapewnienia komfortu jego uzytkowania zgodnie z przeznaczeniem, przy
mozliwie najnizszym zuzyciu energii przez budynek. Ocena tej efektywnosci polega natomiast na
zbadaniu zbioru wlasciwosci budynku, ktére maja wplyw na zuzycie przez niego energii, niezbedne;j
do jego uzytkowania. Ocena obejmuje m.in. badanie izolacyjnosci cieplnej przegrod budynku oraz
sprawnosci zastosowanych w nim instalacji i urzadzen.

Oceny energetycznej budynku dokonuje sie w postaci Swiadectwa charakterystyki energetyczne;j.
Jest to dokument, ktory okresla wielkos¢ zapotrzebowania na energie niezbedna do zaspokojenia
potrzeb energetycznych zwiazanych z uzytkowaniem budynku lub jego czesci. Energia ta jest
wykorzystywana m.in. do ogrzewania, wentylacji i przygotowania cieptej wody, a w przypadku
budynkéw niemieszkalnych - do oswietlenia.

Skutki gospodarcze obecnych wydarzen na arenie miedzynarodowej oraz realizacja postanowien
nowego pakietu klimatycznego wymagaja od nas wzmocnienia wszystkich dziatan, ktére dotycza
poprawy efektywnosci energetycznej budynkéw w catym kraju. Ministerstwo Rozwoju i Technologii
przygotowato wiec kompleksowa informacje, dotyczaca aktualnie obowiazujacych przepiséw i
procedur w obszarze charakterystyki energetycznej budynkow, jak i podstawowej wiedzy technicznej
w tym zakresie. Umozliwia ona obywatelom podjecie decyzji o dziataniach, ktore moga w efektywny
Sposob przynies¢ oczekiwane rezultaty. Zawiera tez informacje o programach finansowych
wspierajgcych poprawe charakterystyki energetycznej budynkow, wraz z warunkami ich
wykorzystania.

Ponizej przekazujemy informacje o obowigzujacych przepisach, podstawowej wiedzy technicznej jak
rowniez odniesienia do najwazniejszych inicjatyw wspierajacych obywateli w dzialaniu na rzecz
poprawy efektywnosci energetycznej budynkéw. Informacje te sa dostepne na stronie

internetowej https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/efektywnosci-energetycznej-budynkow.

Zawarte informacje beda wsparciem w podjeciu decyzji dotyczacych rozwiazan technicznych

i energetycznych, optacalnych z punktu widzenia domowego budzetu. Informujemy réwniez, ze
informacje zawarte na wyzej wymienionej stronie beda regularnie aktualizowane o projekty wsparcia
uruchamiane m.in. w ramach nowej perspektywy finansowej UE.
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