21 kwietnia 2023

Miedzynarodowy Dzien Ziemi

Kazdego roku 22 kwietnia obchodzimy Dzien Ziemi, ktdry czesto nazywany jest tez
Miedzynarodowym Dniem Ziemi.

Celem tego wydarzenia jest promowanie ochrony srodowiska, poszerzanie Swiadomosci ekologicznej
i inspirowanie do zycia w zgodzie z natura.

Podobnie jak w ubieglym roku, hasto przewodnie Dnia Ziemi 2023 brzmi ,Zainwestuj w nasza
planete”. Podkresla ono tym samym znaczenie poswiecenia naszego czasu, zasobow i energii na
rozwigzanie palacych kwestii Srodowiskowych: rabunkowej eksploatacji zasobdw, degradacji
ekosystemoéw, problemu zmiany klimatu.

Musimy by¢ swiadomi, ze to nasze osobiste zaangazowanie - czyli wlasnie inwestowanie w nasza
planete, jest konieczne, aby ja chronic, jest recepta na lepsza przysztosc.

Na stronie earthday.org mozna zobaczy¢, jak w réznych czesciach swiata obchodzony jest Dzien
Ziemi. Spotkania, wystawy, konferencje, akcje sprzatania Swiata, itd. maja jeden cel - promowanie
proekologicznych postaw w spoteczenstwie, budowanie wspdlnej odpowiedzialnosci, uswiadamianie
ludziom zagrozen zwiazanych z rozwojem przemystu.

Dzien Ziemi to takze sposobnos¢ do zwiekszania naszej Swiadomosci, do spostrzezenia wplywu jaki
wywieramy na przyrode, do spostrzezenia efektéw niszczenia Srodowiska naturalnego, do ktérych
zaliczy¢ mozna zanieczyszczenie powietrza, wody, gleby, zmniejszenie bioréznorodnosci, czy
wreszcie globalne ocieplenie.


https://maciejowice.pl/miedzynarodowy-dzien-ziemi/
https://mappingair.meteo.uni.wroc.pl/2022/04/dzien-ziemi-2022-zainwestuj-w-nasza-planete/
https://www.earthday.org/earth-day-2023/

Chociaz Dzien Ziemi obchodzimy tylko raz w roku, kazdy z nas kazdego dnia moze podejmowac
dziatania, aby wspdlnie pracowac¢ nad poprawa jakosci naszego zycia!

Jak zaangazowac sie w Dzien Ziemi?

Ochrona lub ratowanie Ziemi jest duzym wyzwaniem, ale prawdopodobnie kazdego dnia robimy dla
niej wiecej, niz nam sie wydaje. Ponizej przedstawiamy kilka dzialan i wskazéwek na kazdy dzien
roku:

e Oszczedzaj energie.

¢ Oszczedzaj wode - jesli mozesz zbieraj deszczowke, by ja wykorzysta¢ w przydomowym
ogrodzie.

» Posadz kwiaty w ogrodzie lub w poblizu miejsca, w ktdrym mieszkasz.

e Zamien samochod na rower.

 Korzystaj z faktur i rachunkow elektronicznych zamiast papierowych.

e Kupuj produkty w opakowaniach szklanych lub papierowych zamiast plastikowych, jesli
mozesz - zrezygnuj z pakowanych produktow.

e Segreguj odpady. Jesli mozesz - zat6z przydomowy kompostownik na bioodpady.

 Oblicz slad weglowy zywnosci (sprawdz, jak bardzo twoje wybory Zzywieniowe wplywaja na
planete).

e Zdobywaj wiedze.

¢ Podziel sie pomystami, wskazéwkami, historiami i zdjeciami z Dnia Ziemi w mediach
spotecznosciowych, aby zwiekszy¢ swiadomos¢ ekologiczna (sugerowane hashtagi: #EarthDay,
#InvestInOurPlanet, #EarthDayEveryDay).



https://mappingair.meteo.uni.wroc.pl/2023/02/czy-wiesz-jak-mozesz-oszczedzac-energie/
https://www.earthday.org/foodprints-calculators/
http://maciejowice.pl/wp-content/uploads/2023/04/plakat-dzien-ziemi.jpg

