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Program , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego -
edycja 2026

S *Z Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

S

Program , Opieka wytchnieniowa ” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026

Gmina Maciejowice w roku 2026 zamierza przystapi¢ do realizacji Programu , Opieka
Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026 finansowanego ze srodkow
panstwowego funduszu celowego - Fundusz Solidarnosciowy.

Gléownym celem Programu jest wsparcie czlonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia
opieke nad:

1. dzieémi od ukonczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16 roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub
2. osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:

e orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

e orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepetlnosprawnych

- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej,
tj. odciazenie od codziennych obowiazkéw taczacych sie ze sprawowaniem opieki nad osoba z
niepelnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie.

Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osoba
z niepelosprawnoscia dysponowac beda czasem, ktéry moga przeznaczy¢ na odpoczynek
i regeneracje, jak rowniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych.

Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzy¢ rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepelnosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powoddéw nie
beda mogli wykonywac¢ swoich obowigzkow.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub opiekuna


https://maciejowice.pl/program-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/

we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg z niepelnosprawnosciami, ktéra wymaga statej opieki
w zakresie potrzeb zycia codziennego.

W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze srodkéw Funduszu, wobec
osoby z niepelnosprawnoscia objetej ustuga opieki wytchnieniowej nie moga by¢ swiadczone inne
formy pomocy ustugowej, w tym:

1) ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktérych mowa w ustawie
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

2) ustugi finansowane ze srodkéw Funduszu albo finansowane przez Pafstwowy
Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych,

- o ile obejmuja analogiczne wsparcie, o ktorym mowa w ust. 17, finansowane ze srodkéw
publicznych.

Ustugi opieki wytchnieniowej, o ktérych mowa moga by¢ swiadczone, przez osoby peinoletnie,
niebedace cztonkami rodziny osoby z niepelnosprawnoscia, opiekunami osoby

z niepetnosprawnoscia lub osobami faktycznie zamieszkujacymi razem z osoba

z niepelnosprawnoscia oraz:

w przypadku wskazania przez realizatora Programu:

1. posiadajace dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w nastepujacych zawodach
i specjalnosciach: asystent osoby niepetnosprawnej

2. pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog,
terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub, za zgoda realizatora Programu, w innych zawodach i
specjalnosciach o charakterze medycznym lub opiekunczym,

lub

1. posiadajace co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, np. doswiadczenie zawodowe,
doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu,
oraz

2. w przypadku wskazania przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu , Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026, ktorej wzor stanowi
zalacznik nr 7 do Programu, zwanej dalej ,Karta zgtoszenia do Programu” sa przygotowane do
Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej, co zostanie potwierdzone oswiadczeniem uczestnika
Programu.

Uczestnik Programu nie ponosi zadnych kosztéw odptatnosci za ustugi.

Ustugi opieki wytchnieniowej w catosci finansowane sa z Funduszu Solidarnosciowego.
Program bedzie realizowany do 31 grudnia 2026 roku.

Informacji dotyczacych Programu udziela:

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Maciejowicach

Sportowa 8, 08-480 Maciejowice,



tel. 25629 90 61

Wstepny nabor wnioskow do udzialu w programie ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2026
trwa do 30 pazdziernika 2025 r.

Whnioski mozna pobrac ze strony internetowej lub osobiscie w siedzibie MGOPS
Maciejowice ul. Sportowa 8

Zalacznik-nr-7-do-Programu-OW-]ST-2026_karta zgloszenia
Zalacznik-nr-11-do-Programu-OW-JST-2026 klauzula RODO

Szczegoly Programu, niezbedne informacje oraz pliki do pobrania znajduja sie pod linkiem:

Nabor wnioskow w ramach resortowego programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
"Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026 - Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej - Portal Gov.pl
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